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DSU’s Grand Prix 
 
1. Hvem kan deltage i DSU’s Grand Prix 

a. Alle mesterskabsløbere i rækkerne Debs, Novice, Junior, Senior. 
 
2. Hvilke konkurrencer indgår i DSU’s Grand Prix 

a. DSU’s Efterårskonkurrence (DSU‐Grand Prix I) 
b. JM/SM (DSU‐Grand Prix II) 
c. DM (DSU‐Grand Prix III) 
d. Friløbskonkurrencen (DSU‐Grand Prix Finalen) 

 
3. Hvordan kommer man til finalen i DSU’s Grand Prix 

a. Finalen består af de 6 løbere, der er bedst placeret efter DSU‐Grand Prix I‐III (punkt 2a‐c). Fina‐
len kan kun afholdes, hvis der er mindst 2 deltagere (kvalificeret) i rækken. 

b. Der kræves deltagelse  i mindst 2 af DSU‐Grand Prix‐konkurrencerne  (punkt 2a‐c)  for at kunne 
kvalificere sig til finalen. 

c. De  løbere  i hver række med den højeste pointsum  i 2  (de 2 med det bedste resultat) af DSU‐
Grand Prix‐konkurrencerne  (punkt 2a‐c) er kvalificeret  til deltagelse  i DSU‐Grand Prix Finalen, 
der afholdes i forbindelse med Friløbskonkurrencen (for antal deltagere se punkt 3a). Finalen lø‐
bes som en særskilt konkurrence.  

 
4. Hvordan foregår finalen i DSU’s Grand Prix 

a. De kvalificerede løbere løber i en gruppe for sig selv og deltager dermed ikke i selve Friløbskon‐
kurrencen. Dog vil placering i DSU‐Grand Prix Finalen stadig indgå i klubkonkurrencen under fri‐
løbskonkurrencen. 

b. Der vil ikke være lodtrækning om startrækkefølge for deltagerne i DSU‐Grand Prix Finalen. Del‐
tagerne vil  løbe  i omvendt rækkefølge af kvalifikationsrækkefølgen, således at  løberen, der  lig‐
ger nr. 6 efter DSU‐Grand Prix I‐III,  løber som nr. 1  i finalen,  løberen der  ligger nr. 5 efter DSU‐
Grand Prix I‐III, løber som nr. 2 i finalen osv. (se tabel 1 nedenfor). 

c. Vinderen af DSU‐Grand Prix Finalen er løberen med den højeste pointsum af den kvalificerende 
pointsum samt de point, der opnås i DSU‐Grand Prix Finalen. 

 
 

 

Placering efter DSU‐Grand Prix I‐III  Startnummer i DSU‐Grand Prix Finalen 
1  6 
2  5 
3  4 
4  3 
5  2 
6  1 

              Tabel 1. Startrækkefølge ved DSU‐Grand Prix Finalen.
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5. Hvor
a.  nævnt under punkt 

 nr. 1, modtager 400 
spring af 25 point for 

b. laceringer i DSU‐

c. nnemsnit, af de to 

d. 

              

 

Kvalifik
 
6. Hvem

a. 
 
7. Hvilk

a. 
b. 

 
8. Hvor

a. 
dan får man point 
DSU‐Grand Prix‐point fordeles på baggrund af placering ved konkurrencerne
2a‐c, således at løberen, der i en given konkurrence opnår en placering som
point, løberen, der opnår en placering som nr. 2, modtager 375 point osv. i 
hver placering (se tabel 2 nedenfor). Alle placeringer giver point. 
Løberens Grand Prix‐point udregnes som summen af point fra de 2 bedste p
Grand Prix I‐III (punkt 2a‐c). 
Ved uafgjorte placeringer er det løberen med det højeste  friløbskarakter ge

bedste konkurrencer, der får den bedste placering i DSU‐Grand Prix kvalifikationen. 
Hvis en løber fuldfører sit korte program, men ikke stiller op til friløb gives 10 point. 

 

Placering  Point 
1  400 
2  375 
3  350 
4  325 
5  300 
6  275 
7  250 

 

 alle mesterskabsløbere i rækkerne Chicks, Cubs, Springs. 

tionen 
8  225 
9  200 
10  175 
11  150 
12  125 
13  100 
14  75 
15  50 
16 osv. …  25 

Tabel 2. Pointfordeling ved DSU‐Grand Prix.

ation til DM 

 skal kvalificere sig til DM 
Kvalifikation til DM er gældende for

e konkurrencer indgår i kvalifika

DSU’s Efterårskonkurrence 
JM/SM 

dan kvalificerer man sig til DM 
De 12 løbere fra hver landsdel med højest point efter DSU’s Efterårskonkurrence samt hhv. JM 
og SM kvalificerer sig til DM. 
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b. I kvalifikationen til DM er det pointene fra den bedste placering ved én af konkurrencerne under 
punkt 7a‐b, der er gældende. 

c. Point fordeles på baggrund af placeringen ved konkurrencerne under punkt. 7a‐b, således at lø‐
beren, der  i en given konkurrence opnår en placering som nr. 1, modtager 600 point,  løberen, 
der opnår en placering som nr. 2, modtager 575 point osv. i spring på 25 point for hver placering 
(se tabel 3 nedenfor). Alle placeringer giver point. 

d. Ved uafgjorte placeringer er det  løberen med den bedste placeringen ved  JM/SM, der  får den 
bedste placering. 

 
 

Placering  Point 
1  600 
2  575 
3  550 
4  525 
5  500 
6  475 
7  450 
8  425 
9  400 
10  375 
11  350 
12  325 
13  300 
14  275 
15  250 
16  225 
17  200 
18  175 
19  150 
20  125 
21  100 
22  75 
23  50 
24 osv. …  25 

       Tabel 3. Pointfordeling ved kvalifikation til DM. 

9. Hvordan foregår DM 
a. DM foregår som en almindelig konkurrence fuldstændig uafhængig af de opnåede point og pla‐

ceringer i forbindelse med kvalifikationen. 
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